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Chers chefs religieux,

La saison des Fétes est un temps occupé pour de nombreuses communautés religieuses, célébrant
divers événements et activités de Fétes, ainsi qu’une participation accrue entre différentes
congrégations. Je vous écris pour vous rappeler de poursuivre vos efforts dans votre communauté
religieuse pour prévenir la COVID-19 et de mener par exemple tout en suivant les mesures de santé
publique pendant la période des Fétes. Maintenant, c’est un moment excellent pour revoir les mesures
de santé publique avec votre congrégation et votre personnel afin de les protéger.

Des ressources pour vous et votre communauté religieuse sont incluses a la fin de ce message.
Revoir les mesures de santé publique avec votre communauté religieuse

Nous recommandons que vous utilisez plusieurs moyens pour des communications efficaces. Les
communications doivent inclure des affiches, messages verbaux ou préenregistrés, et/ou information
dans les bulletins communautaires. SVP, rappeler votre communauté de :

e L’'importance des Symptomes de COVID-19 et I'évaluation des symptémes ;

e Le port du masque, a I'intérieur, qui couvre le nez, la bouche, et le menton en tout temps ;
e Une distanciation physique de 2 métres avec quiconque n’habite pas avec vous ;

e Le lavage fréquent des mains ;

e Toussez et éternuez dans votre coude ou dans un mouchoir ;

e Evitez de toucher votre visage.

Dépistage de la COVID-19 dans les services et les événements en personne

Chaque jour, a l'arrivée, tous les membres de la communauté religieuse, y compris les enfants, doivent
faire un test de dépistage aux services d’ou ils se présentent. A chaque entrée, posez I'affiche

« Dépistage de la COVID-19. » Refusez I'entrée a toute personne qui répond aux critéres de I'affiche et
encouragez-la a rester a la maison et a appeler les Services de santé du Timiskaming pour savoir s’ils
doivent faire un test de dépistage.

Prenez des précautions pour protéger votre communauté religieuse

Les précautions suivantes aideront a protéger votre communauté religieuse et notre district. Vous
pouvez trouver plus de détails a ce lien. Veuillez nous contacter au 705-647-4305, poste 7, si vous avez
des questions sur les mesures de santé publique a prendre dans votre communauté religieuse.

e Lorsque cela est possible, offrez des opportunités virtuelles pour les services religieux et les
événements communautaires. Encouragez la participation dans les services virtuels, surtout
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parmi les personnes vulnérables et ceux lui qui reviennent en dehors du district, par exemples
les voyageurs et les étudiants.

e Maintenez une distanciation physique de 2 métres entre tous les individus qui n’habitent pas
ensemble. Pensez a créer des indications sur les planchers ou sur les sieges et gérez |'arrivée des
personnes pour éviter les rassemblements.

e Offrez un désinfectant pour les mains a base d’alcool aux entrées et sorties. Encouragez tout le
monde a se laver les mains a I'arrivée et au départ.

e Modifiez ou suspendez les activités qui augmentent le risque de transmission de maladies, inclus
le chant, les chorales et la pratique d’instruments a vent; les rencontres sociales avant ou apres
les services en personne, en particulier si les masques ou les couvre-visages doivent étre retirés
pour manger ou boire; le partage d’objets, notamment, des livres, la communion, des
microphones, des tapis de priere; la garde réguliere des enfants et les programmes pour
enfants. Pour plus d’information, cliquez ici.

e Protégez les personnes vulnérables, en particulier ceux agées de 70 ans et plus et les personnes
qui ont un systeme immunitaire affaibli. Vous pouvez offrir des services virtuels, services au
volant, ou des plus petits services pour ces personnes.

o Nettoyez et désinfectez les surfaces fréquemment touchées.

e N’oubliez pas de suivre les mesures de santé publique pendant les réunions et événements de
votre communauté religieuse. Surtout, nous déconseillons que plusieurs domiciles se
rassemblent pour un repas.

Ressources

Affiche : Port du masque obligatoire

Affiche : Demeurez vigilant du COVID (les mesures de sante publique)

Affiche : Dépistage de la COVID-19

Fiche d’information sur le nettoyage environnemental de Sante publique Ontario

Cordialement,

Dr. Glenn Gorneil
Acting Medical Officer of Health/CEO
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